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Setenta muertos y 180 heridos en el atentado perpetrado cerca
de Kirkuk httpoit yd Pyhs
cerca de 20 horas ago from web

Miles de personas se manifiestan contra el trasvase Tajo-Segura
Rttt e/ 13Gney
cerca de 22 hovas ago from web

Al menos nueve muertos y 37 heridos en un atentado cerca de
una mezauita chii en Kirkuk hitp /it lyombD3
cerca de 24 horas ago from web

Mi hErmano no es una victima mas del terrorismo; es un heroe de
la lucha paor las libertades http #bit /173008
11:50 FM Jun 2oth from web

Un tercia de las mujeres mayares de 50 afios sufren osteoporasis
pero solo el 19% se trata http Ahit WEZVu
9:50 FM Jun zoth from web

ETA asesina a un polim’a Con una bomba en su coche
At /Dit S 00MZ
750 FM Jun zoth from web

ETA asesina a un policia de |a lucha antiterrorista en Vizcaya
hittp:#hit i RQDo
5150 FM Jurn zoth from web

Autoridades y amigos dan su Ultimo adios a Eduardo
Nt ADit ke 3 T RV
3:50 PM Jun zoth from web

Encapuchados prenden fuego a un autobus en San Sehastian
nittpe ity Tw 51
1:50 PM Jun 2oth fromweb

EEUL admite |a muerte de civiles en sus bombardeos en

Un tercio de las mujeres mayores de 50 ainos sufren osteoporosis
pero solo el 15% se trata

Un tercio de las mujeres mayores de 50 afios sufren osteoporosis como
consecuencia de la menopausia, pero debido a la ausencia de sintomas que
dificulta el diagndstico, Unicamente el 15 por ciento de ellas se trata de la
enfermedad, segun datos incluidos en el libro 'La menopausia al inicio del
siglo XXT'.

Barcelona, 20 de junio de 2009 (mpg/AZprensa.com)

La obra, cuya autora es la presidenta de la Seccion de Menopausia de la Sociedad
Catalana de Obstetricia y Ginecologia, Maria Jesus Cornellana, fue presentada hoy
en el marco del XXX Congreso de la Sociedad Espafola de Ginecologia y Obstetricia
que se celebra estos dias en Barcelona.

La osteoporosis, que puede derivar en fractura, presenta factores de riesgo que no
pueden modificarse, como la edad, el fallo ovarico prematuro o la carga genética,
pero otros como la baja densidad mineral ésea, la poca ingesta de calcio y vitamina
D, el sedentarismo o la deficiencia de estrogenos, se podria evitar en caso de existir
un diagnéstico.



Mas alla de esta enfermedad, la pérdida de estrégenos durante la transiciéon
menopausica puede provocar otros sintomas, como los sofocos y sudores o la
atrofia vaginal. De hecho, el libro calcula que hasta la mitad de las mujeres con
menopausia sufre algun tipo de disfuncion sexual.

Concretamente el 36 por ciento experimenta una reduccion de su capacidad sexual,
y el 20 por ciento ve alteradas "gravemente" sus relaciones emocionales. Sin
embargo, Unicamente el 18 por ciento de las mujeres menopausicas solicita ayuda
médica, y tarda hasta 6 anos en hacerlo.
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