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Es necesario concienciar a los medicos de urgencias de la
impeortancia de detectar a los potenciales donantes

EJ abordaje médico implica ademés saber mantener en
condiciones dptimas y viables los 6rganos y tefidos de este
tipo de enfermos, asl como el agpecto ético y psicoldgico que
hay en tomo af donante

“Hasta ahora el proceso de deteccién de potenciales donantes de
organos y tejdos en el modelo espafiol se ha hecho mayoritariamente
en las unidades de cuidados intensivos (UCI). Muchos de estos
pacientes normalmente llegan primero al Senvicio de Urgencias y, por
eso0, es posible una deteccidn mas precoz antes de ser transferidos al
Semcio de Cuidados || wos”, ha explicado el Dr. Miquel Sanchez,
en el marco de la jomada “Implicacién de los médicos de Urg en
la donacion de drganos y tejidos®, organizada por la Sociedad Catalana
de Medicina de Urgencias y Emergencias de la Academia de Ciencias
Médicas y de la Salud de catalufia y Baleares.
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Segun el Dr. Sanchez, "es necesano concienciar a los médicos de
& urgencias de la importancia de detectar a los potenciales donantes.
Ademés de otras consideraciones como son el abordaje médico que
implica saber mantener en condiciones dptimas y viables los drganos y

Es necesario concienciar a los médicos de
urgencias de la importancia de detectar a
los potenciales donantes

viables los érganos y tejidos de este tipo de enfermos, asi como el aspecto ético
y psicoldgico que hay en torno al donante

. El abordaje médico implica ademds saber mantener en condiciones dptimas y

“Hasta ahora el proceso de deteccion de potenciales donantes de 6rganos y tejdos en el
modelo espafiol se ha hecho mayoritariamente en las unidades de cuidados intensivos
(UCI). Muchos de estos pacientes normalmente llegan primero al Servicio de Urgencias
y, por eso, es posible una deteccion mas precoz antes de ser transferidos al Servicio de
Cuidados Intensivos”, ha explicado el Dr. Miquel Sanchez, en el marco de la jornada
“Implicacion de los médicos de Urgencias en la donacion de érganos y tejidos™,
organizada por la Sociedad Catalana de Medicina de Urgencias y Emergencias de la
Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de catalufia y Baleares.

Segun el Dr. Sanchez, “es necesario concienciar a los médicos de urgencias de la
importancia de detectar a los potenciales donantes. Ademaés de otras consideraciones



* @

T
- »
. -
- .
- -
- .
= -
. -
L P

como son el abordaje médico que implica saber mantener en condiciones dptimas y
viables los 6rganos y tejidos de este tipo de enfermos, y el aspecto ético y psicologico
que hay en torno al donante. No hemos de perder de vista que aunque estos enfermos
acaban salvando vidas, se trata de personas que acaban de padecer una muerte cerebral,
a veces en circunstancias tragicas y repentinas. Esta situacion de irreversibilidad y
muerte inevitable se tiene que comunicar a los familiares de una manera adecuada y
sensible”.

“En la actualidad”, sigui6 el Dr. Sanchez, “la participacion de los médicos de urgencias
en el proceso es doble. Por una parte, en muchos centros, los médicos de urgencias
colaboran estrechamente con el coordinador de trasplantes del hospital, quien concentra
el esfuerzo de estos y otros profesionales para incrementar el nombre de donaciones.
Por otra parte, en Barcelona y Madrid, la participacion del SEM y el SAMUR es
decisiva en el “programa de donacion a corazon parado™. Esta estrategia, que se quiere
exportar de forma estructurada a otros nucleos urbanos extensos, permite, ante una
muerte subita no resucitada, el inicio de maniobras para preservar la viabilidad de
6rganos y el traslado del enfermo al Servicio de Urgencias de centros hospitalarios
concretos con este tipo de programas. El resultado global esperado es un incremento en
el nombre de donaciones”.

Espaiia es lider en indice de donacion de 6rganos. Segun los datos de la Organizacion
Nacional de Trasplantes (ONT), en el estado hay alrededor de 35 donantes por millén
de habitantes, mientras que en el resto de Europa y Estats Units la media se sitia entre
los 10 y los 25 donantes por millén de habitantes. Pese a todo, la ONT arrancé
recientemente el Plan Estratégico de Donacidn 40, que pretende ampliar a 40 el indice
de donantes por millén de habitantes.

Para el Dr. Sénchez, “este incremento se trataria de un hito importante del que se
beneficiarian muchos enfermos, ya que hoy en dia técnicamente es posible trasplantar
un elevado numero de drganos y tejidos. Dado que muchos de los potenciales donantes
llegan a los Servicios de Urgencias, estos son una de las vias para conseguir este
incremento de donaciones. Aunque la fuerte presion asistencial que padecen, la
sobrecarga laboral y la falta de disponibilidad de camas de la UCI dificultan la
deteccidn y, por tanto, el aumento de donaciones. Por esta razon es tan trascendental,
con jornadas como esta, acercar a la medicina de urgencias los aspectos médicos, éticos
y sociales del proceso de la donacion”.

http://www.alcer.es/news/es_ES/2010/02/04/0002/es-necesario-concienciar-a-los-medicos-de-urgencias-
de-la-importancia-de-detectar-a-los-potenciales-donantes
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Es necesario concienciar a los médicos de urgencias de la importancia de detectar a los potenciale! -

donantes
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El abordaje médico implica ademas saber mantener en condiciones optimas y viables los drganos y tejdos de este tipo de
enfermos, asi como €l aspecto €tico y psicoldgico que hay =n tormo al donante

Barcelona, 4 febrero 2009 (medicosypacientes.com)

"Hasta ahora el proceso de detectitn de potendales donantes de drganos y tejdos en el modelo espafiol se ha hecho mayoritariamente en las
unidades de cuidados intensivos (UCI). Muchos de estos pacientes normalmente Ileqan primero al Servicio de Urgencias y, por eso, es posible una
detectidn mas precoz antes de ser transferidos al Servicio de Cuidados Intensivos”®, ha explicado el Dr. Miquel Sanchez, en el marco de la jornada

*Implicacion de los médicos de Urgencias en la donacién de drganos y tejidos”, oruamnr.h por la Sociedad Catalana de Medicina de Urgencias y
Emergenacas de la Acaderma de Ciencas Médicas y de |a Salud de catalufia y Baleares.

Segun el Dr. Sanchez, “es necesario concienciar 3 los médicos de urgencias de la importancia de detectar a los potenciales donantes. Ademas de
otras consideraciones como son el abordaje médico que implica saber mantener en condiciones dptimas y viables los drganos y tejidos de este tipo
de enfermos, y el aspecto ético y psicolégico que hay en torno al donante. No hemos de perder de vista que aungue estos enfermos acaban
salvando vldas. se trata de personas que acaban de padecer una muerte cerebral, a vecas en arcunstancas tragicas y repentinas. Esta situacidn
de irreversibilidad y muerte inevitable se tiene que comunicar a los familiares de una manera adecuada y sensible”.

Es necesario concienciar a los médicos de urgencias de la
importancia de detectar a los potenciales donantes

El abordaje médico implica ademas saber mantener en condiciones 6ptimas
y viables los 6rganos y tejidos de este tipo de enfermos, asi como el
aspecto ético y psicoldgico que hay en torno al donante

Barcelona, 4 febrero 2009 (medicosypacientes.com)

“Hasta ahora el proceso de deteccién de potenciales donantes de érganos y
tejdos en el modelo espafol se ha hecho mayoritariamente en las unidades
de cuidados intensivos (UCI). Muchos de estos pacientes normalmente
llegan primero al Servicio de Urgencias y, por eso, es posible una deteccion
mas precoz antes de ser transferidos al Servicio de Cuidados Intensivos”, ha
explicado el Dr. Miquel Sanchez, en el marco de la jornada “Implicacion de
los médicos de Urgencias en la donacidon de érganos y tejidos”, organizada
por la Sociedad Catalana de Medicina de Urgencias y Emergencias de la
Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de catalufa y Baleares.

Segun el Dr. Sanchez, “es necesario concienciar a los médicos de urgencias
de la importancia de detectar a los potenciales donantes. Ademas de otras
consideraciones como son el abordaje médico que implica saber mantener
en condiciones éptimas y viables los érganos y tejidos de este tipo de



enfermos, y el aspecto ético y psicolégico que hay en torno al donante. No
hemos de perder de vista que aunque estos enfermos acaban salvando
vidas, se trata de personas que acaban de padecer una muerte cerebral, a
veces en circunstancias tragicas y repentinas. Esta situacion de

irreversibilidad y muerte inevitable se tiene que comunicar a los familiares
de una manera adecuada y sensible”.

“En la actualidad”, siguio el Dr. Sanchez, “la participacidon de los médicos de
urgencias en el proceso es doble. Por una parte, en muchos centros, los
médicos de urgencias colaboran estrechamente con el coordinador de
trasplantes del hospital, quien concentra el esfuerzo de estos y otros
profesionales para incrementar el nombre de donaciones. Por otra parte, en
Barcelona y Madrid, la participacién del SEM y el SAMUR es decisiva en el
“programa de donacién a corazén parado”. Esta estrategia, que se quiere
exportar de forma estructurada a otros nucleos urbanos extensos, permite,
ante una muerte subita no resucitada, el inicio de maniobras para preservar
la viabilidad de 6rganos y el traslado del enfermo al Servicio de Urgencias
de centros hospitalarios concretos con este tipo de programas. El resultado
global esperado es un incremento en el nombre de donaciones”.

Plan Estratégico de Donacién 40

Espafia es lider en indice de donacion de 6rganos. Segun los datos de la
Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT), en el estado hay alrededor de
35 donantes por millon de habitantes, mientras que en el resto de Europa y
Estats Units la media se sitlia entre los 10 y los 25 donantes por millén de
habitantes. Pese a todo, la ONT arrancé recientemente el Plan Estratégico
de Donacién 40, que pretende ampliar a 40 el indice de donantes por millén
de habitantes.

Para el Dr. Séanchez, “este incremento se trataria de un hito importante del
que se beneficiarian muchos enfermos, ya que hoy en dia técnicamente es
posible trasplantar un elevado niumero de d6rganos y tejidos. Dado que
muchos de los potenciales donantes llegan a los Servicios de Urgencias,
estos son una de las vias para conseguir este incremento de donaciones.
Aungue la fuerte presion asistencial que padecen, la sobrecarga laboral y la
falta de disponibilidad de camas de la UCI dificultan la deteccién y, por
tanto, el aumento de donaciones. Por esta razon es tan trascendental, con
jornadas como esta, acercar a la medicina de urgencias los aspectos
médicos, éticos y sociales del proceso de la donacion”.
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